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2月の活動予定
３日 豆まき

１３日 もちつき大会

１７日 昼食後までの営業

（職員研修の為、ご不便をおかけしますが、

ご協力の程よろしくお願いします。）

２月に入り冷え込む日が続いております。２月は「逃げる」と昔から言います

が、本当に１年が早く過ぎ去る感じがします。

２０２０年２月は２９日まであり、「閏年」です。４年に１度ということは、オ

リンピックですよね！皆さんのお知り合いでオリンピックのチケットに当選され

た方はいらっしゃいますか？？私も応募しましたが、全滅でした（悲）

７月２４日には東京オリンピックが開幕となり、残すところ約半年！様々な競

技がありますが私が注目しているのは、柔道です。神戸出身の阿部一二三さん

（神港高校卒）、阿部詩さん（夙川学院高校卒）は、まだ代表に確定はしており

ませんが日本代表になれば活躍間違いなしです！

２月の恵方巻きの方角は【西南西】です。今年も２月３日（月）にミニストッ

プ（株）から恵方巻きのプレゼントがあります。鬼もくるハズですよ～！！楽し

みにしておいてくださいね!(^^)!

２０１９年度も残すところ、あとわずか・・・３月には多聞南小学校との交流会、

ギターコンサートを予定しています。ラポートたるみでは２０２０年度に向けて

着々と準備をすすめています。まだまだ、寒い日が続きます。皆様、手洗い・う

がいなど体調管理には気をつけてくださいね！

成人式～祝う会～

新年号「令和」になって初めての成人式を行いました。

今年、成人された利用者さんは自立センターたるみからは１名、そしてラ

ポートたるみオリオングループからは1名の方が成人を迎えられました。

袴姿で登場した姿は、凛々しく・堂々としかっこよかったです！

祝う会では、新成人の方の生い立ちのＤＶＤを鑑賞し、家族からたくさん

の愛情を注いでもらっている事が伝わるものでした♪また、お母さんが一生

懸命考えて書いてくださった手紙も、大切に思っているのが伝わり、とても

感動するものでした。（中には涙する職員も…）

成人を迎えられた利用者さんを皆でお祝いできて、とても嬉しく思います。

これからもセンターで楽しく活動していきましょう！

最後にもう一度、ご成人おめでとうございます！心よりお祝い申し上げま

す。

アットレストたるみを利用される方へ

アットレストたるみを利用される際には、お尻拭きをご持参下さい。

（おしり拭きを忘れた方は実費で200円／個を徴収いたします。）

今年度の4月から4年生との交流会は、今回で3回目となりました。交流会では各グルー

プに分かれ、利用者さんとゲームを通して楽しく交流する事ができました。初めは緊張

していた小学生も回数を重ねる事に「もっとやりたい！」や「次はいつ来れるの？？」

と話しかけてくれる姿を見てとても嬉しくなりました。

次回の3月の交流会では小学生の皆さんで考えたゲームを行う予定です！利用者さんや

小学生の皆さんが楽しんでいただける交流会になれば良いと思います。

生活支援員 岡野 明
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