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・この度、 ご利用者様及び、ご家族様からの『お心付けや差し入れの品』

等は、どのような場合でも法人として一切頂かない事となりました。 職員

一同これまで同様、誠意を持って対応をいたしますので どうかご理解のほ

どをよろしくお願い致します。

シリウスでは、利用者さんの手形で作ったツリーとかわいい？雪だるま！

オリオンでは、毛糸をつかってかわいく模様を作った飾り！

ペガサスでは、ペットボトルのキャップを使ったツリー！

クリスマス会の雰囲気をより盛り上げることが出来ました！

今年のクリスマス会は例年とは違い縮小し開催しました。テーマは

「呼び出せ！サンタ！大作戦」。サンタからプレゼントを貰えるのは引

換券がいる！引換券があるのにサンタが来ない、なぜ？ピニャータを割

る音で賑やかな音を鳴らしてサンタに気づいてもらおう！というゲーム

を行いました。

クリスマス会では予想以上に固くなかなか割れないピニャータに四苦

八苦し、見事割れた時には大きな歓声と綺麗な紙吹雪が宙を舞いとても

素敵な瞬間でした。ようやく、サンタさんに気づいてもらいサンタさん

登場！利用者の皆さんの様々な表情が印象的な場面でした。

短い時間でしたがクリスマスの雰囲気を楽しんで頂けたと思います。

クリスマス会係

年末が近づくにつれ、一段と冷え込んできましたね。この時期になるともう1年経つのかと月日の流れの速

さを実感します。私は年末生まれ（もう誕生日嬉しくない！！）なので、余計…。年齢は増し白髪が増えても、

肌が劣化しても気持ちはいつまでも若くいたいものです。

皆さんにとって今年はどんな1年だったでしょうか。センターでは、いつもなら「もう～い～くつ寝ると

～お正月～♬」と年末年始を楽しみにする会話が飛び交う時期。今年は新型コロナウィルスの影響で、縮小

営業や行事の中止等色々と制限せざるを得ない状況で、利用者・ご家族の皆さんには大変ストレスを強いる状

況が続いています。職員も対策に追われる1年でしたが、コロナ禍の中でも利用者の皆さんの笑顔が癒しとな

り、ご家族の協力、温かいお言葉が支えとなっています。

来年もwithコロナとなるでしょうが、笑顔と活気溢れるデイケアにしていきたいと思います。2021年最初

の行事として、まずは成人式。今回はデイケアから3名の方が成人を迎えられます。皆で盛り上げ、素敵な成

人式にしたいと思います。

年末年始はステイホームとなるでしょうが、体調に十分気をつけ良いお年をお迎え下さい。

管理者 野呂 芽久美


