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西部在宅障害者福祉センター   

　　　　 重症心身障害者デイケア　ラポートたるみ

コロナ禍におけるマスク生活も2度目の夏を迎えます。あれ、梅雨明けしたんだっけ？というくら

い雨が少なく、日に日に暑さが増しています。最近は熱中症で搬送されたというニュースも多くなっ

ています。熱中症予防の為の新たな情報発信として、環境省と気象庁が暑さ指数の予測に基づいた

「熱中症警戒アラート」の運用がスタートしました。梅雨の晴れ間など蒸し暑い時期には暑さ指数の

上昇が見込まれます。まだ暑さに体が慣れていない時期で、マスクを着用することで熱中症のリスク

が高まる恐れがあるとのこと…。センターでも気温や湿度、利用者さんの様子を確認し、十分な水分

補給をしながら対策をとりたいと思います。

6月は感謝デープレゼントの製作をしました。皆さん気に入っていただけたでしょうか。持ち帰っ

た翌日の連絡帳には、「素敵なプレゼントありがとう」「早速使います」など嬉しいメッセージがた

くさん♬「お母さん喜んでくれた？」「お父さんが使ってくれてるん？」と利用者さんとのやりとり

も弾み、メッセージが職員にとって励みになります！！

7月は、8月に予定している恒例の夏祭りに向けて着々と準備を進めています。楽しみにしていてく

ださいね。

管理者 野呂 芽久美

7/19(月)・7/23(金)は休館日です。7/22（木）祝日は営業します。詳しくは

6/9付で配布したプリントをご確認下さい。

ペガサスは、最近盛り上がったゲームを紹介します～！

ロケット飛ばしは、なんとパートさんの手作り！ロケット

と発射台は利用者が持ちやすい形で、ロケットを引くと輪

ゴムの力で飛んでいきます🚀自分で力加減出来て飛距離

も目で楽しめ、飛距離に職員が沸き利用者も笑顔になり、

グループで楽しめました☻✨

テーブルホッケーは、あのゲームセンターにあるエア

ホッケーのラポート版！(笑) 打ち合う卵型のボールの行方

が読めないので、試合中の人も周りで試合を見ている人も

大盛り上がりでした！

支援員 O

6月のデイケア活動

コロナワクチン接種について
ワクチン接種された方または接種日が決まった方は、センターまでお知らせ下さい。接種の副反

応は個々によって違いますが接種した翌日は自宅で休養していただく様にお願いします。

シリウスグループの6月の活動は、コロナを吹っ飛ばせー！と外出

がなかなか出来ない今、部屋の中で楽しいことができないかと『風船

バレー』を行いました。職員と一緒にラケットを持ち「1、2、3～」

の掛け声で風船を打ってもらいました。

職員の笑い声やみんなが楽しそうにしている様子を見て、「あは

はっ(^^)/」と満面の笑みで笑ってくれました。

支援員 U

フレッシュで若いだけが売りだった私もセンターに勤務し

て8年目になりました。この度、子供を授かり出産を機にセ

ンターを退職することになりました。ここでは利用者さんと

過ごした何気ない毎日や、保護者の方と唯一お近づきになれ

るクリスマス会など、とても楽しい思い出しかなかったです。

正直辞めるのは寂しいですが、これからは母として頑張りま

す！コロナで保護者の方とお会いしてお話する機会も減って

しまい、お別れの挨拶もできずでしたが、機会があれば行事

に参加したいと思っていますので、また皆様にお会いできる

のを楽しみにしています。中身の無い挨拶になってしまいま

したが…（笑）体調には気を付けてお過ごしください。本当

にありがとうございました～(/・ω・)/

生活支援員 T

退職者より挨拶

☆オリオン☆ＤIＳＣＯダンスパーティー開催！

パーティーチケットを片手に入場しました。ダンサブルな音楽の中「何が始まった？」の表情でしたが、

次第に体でリズムをとり大はしゃぎなＹさん。いつもはクールなⅮさんですが、ソロダンスに登場するとダ

イナミックなダンスを披露してくれました。ネオンもキラキラ、ペンライトも輝く中、利用者さん全員の笑

顔も輝いていました。沢山の笑顔と触れ合うことができ、新しい発見のある1日でした。

支援員 H  

オリオン

ペガサス

シリウス

レインコートについて
雨天時に着用いただいているレインコートですが、センター到着後に干す場所がありま

せんので、送迎車の乗降の際にその都度ご持参持ち帰りお願いいたします。


