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12月13日（月）職員研修の為、午前のみの

営業となります。昼食後、送迎開始します。

ご協力お願いします。

12月の行事予定

12月20日(月) 

クリスマス会

今年も残り1か月となりました。1年あっという間ですね。今年は秋を感

じる期間が短く、冬の訪れが早いような…。センターは早々に床暖房をON

にし暖かいフロアで活動しています。

コロナ感染者数も少しずつ減少し、不安しかなかった昨年の今頃と比べる

と少し気持ちに余裕も出てきましたね。我が家の息子達（小５・中３）も延

期になっていた自然学校と修学旅行にようやく行けました。例年より期間は

短く、予定していた行先とは違いましたが存分に楽しんできたようです。残

りのメインイベントは、中3息子の受験です。時間はたっぷりあるのに、全

く机に向かっておらず困っています（笑）

センターでも少しずつ行事再開！10月は３グループ交流会でキッザニア

の大人版「職業体験」を行いました。「レスキュー」は、消火活動や人命救

助、心肺蘇生。「ハンバーガーショップ」は、ハンバーガーセット作り。

「蕎麦屋」は、蕎麦を切って盛り付け配膳するゲームを楽しみました☻11

月は久々に音楽療法がありました。皆さん嬉しくてワクワクしている様子で

した。季節に合った音楽で秋を感じる活動でした。

12月はさらにワクワクする季節。恒例のクリスマス会🎄今年はミュージ

カルや職員によるハンドベル演奏＆マジックショー、ペープサートと盛りだ

くさんです。今年もコロナ禍の為、ご家族の参加はありませんが来月号のか

わら版にたくさん写真を掲載したいと思います。

楽しく元気に冬を乗り切りましょう！！

管理者 野呂 芽久美

１0月28日、29日に秋の3グループ交流会を行いました。今回は、『職業体験』をテーマに様々なお仕

事を経験してもらいました。

シリウスは、ハンバーガーショップ。クルーの格好をしてハンバーガーやポテトのセットを作りました！

オリオンは、レスキュー隊。瓦礫から要救助者を助けたり、心肺蘇生をしたりと人命救助に尽力しまし

た！

ペガサスは、蕎麦屋。お蕎麦を切ったり、薬味を添えたりとまるで職人のような手つきでした！

それぞれのグループともに、本格的な衣装とゲーム内容になりました！利用者さんも楽しそうにかつ真剣

に取り組んでいました！

生活支援員 O

年内は12月28日(火)まで、年明けは2022年1月4日(火)からの営業です。

良いお年をお過ごしください😊


