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毎年、寒さの厳しい2月、3月ですが、今年は特に底冷えする日が多いように感じています。

『立春』という言葉のみでまだまだ春の足音は聞こえませんね。今年こそは気持ち良くお花見

ができたら良いのになぁと思う今日この頃です。おかげさまで昨年4月に生まれた我が子は元

気に10ヶ月を迎えました。つかまり立ちから手を放し、ゆらゆらとバランスを取ってニコニコと

笑っています。ワンちゃんにちょかいを掛けて吠える様子にケラケラと笑ったり、怒っていろん

なおもちゃを放り投げたり・・・。誰に似たんだか。（笑）

オミクロン株の信じられない感染拡大に、正直なところ恐る恐る日々を送っているような現状

です。冬季オリンピックでの日本人選手の活躍に勇気と元気をもらいながら、日々の感染症対

策に努めています。やはり感染者数の増加に比例するように、センターでも職員や利用者さん

の陽性が確認され、急な休館等で多大なご迷惑をおかけしました。ご協力ありがとうございまし

た。新型コロナウイルスへの効果が期待できる飲み薬の早期承認とともに、穏やかであたたか

い春の訪れを心待ちにしております。

副主任 赤木 基裕

3月の予定

3月31日（木）は早帰りとなります。

2月3日に今年も恵方巻の提供がありました。ミニストップさんありがとうご

ざいます。今年は北北西の方向を向いて食べます。残念なことですが、コ

ロナ禍で直接利用者の方々へお渡しすることができませんでした。来年は

直接いただくことができればいいですね。

生活支援員 Ｍ

２月の出来事 節 分

今年度もたくさんの活動を行

ないました。かわら版から抜

粋してお届けします。


