
令和6年2月号  

　　　　 重症心身障害者デイケア　ラポートたるみ

 神戸市立西部在宅障害者福祉センター   

ラポートかわら版

新年から１か月が経ちました。皆様いかがお過ごしでしょうか。昨年を振り

返ると４月にラポートたるみに異動なり、１０月にラポート内でグループの移

動もありました。至らない点もあったと思いますが、利用者の皆様の笑顔に

元気をもらい保護者の皆様のお声掛けやお気遣いに励まされ、同僚職員

のフォローに助けられました。

最近ラポート内で意思決定支援について研修をしました。家族の入院等

緊急時にどんなサービスを利用するか等重大な判断をするのは難しいです。

また利用者本人にとってもいきなり知らない場所で連泊をするよりもなじん

だ場所を利用する方が安心できます。短期入所で考えると、保護者がご健

在なうちに施設を見学したり、利用していくことで利用者本人にとってどこの

施設があっているのかがわかってくると思います。その繰り返しが意思決定

につながっていくのかと思います。西部在宅障害者福祉センター内には短

期入所事業のアットレストたるみもありますので慣れた場所から利用され自

宅以外の場所で家族以外の人と寝泊まりをする経験をされてはいかがで

しょうか。
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・持ち物に名前の記載をお願いします。

薄くなっている名前の書き直しも

お願いします。

・2月12日（月）は祝日営業日です。

・３月２９日(金)は次年度準備のため

早帰りになります。

みんなでおみくじも

引きました♪



シリウス ペガサス

1日 木

2日 金 神経衰弱 テーブルホッケー

3日 土

4日 日

5日 月 自主訓練 神経衰弱

6日 火 アルバム作成 アルバム作成

7日 水 ドライブ 自主訓練

8日 木 風船バレー ホットパック

9日 金 バレンタインゲーム 職員企画

10日 土

11日 日

12日 月

13日 火 音楽療法/自主訓練 音楽療法/自主訓練

14日 水 職員企画 双六ゲーム

15日 木 アルバム作成 バレンタインゲーム

16日 金 ドライブ アルバム作成

17日 土

18日 日

19日 月 だるまゲーム 職員企画

20日 火 ホットパック ドライブ

21日 水 アルバム作成 アルバム作成

22日 木 スヌーズレン 自主訓練

23日 金

24日 土

25日 日

26日 月 アルバム作成 自主訓練

27日 火 職員企画 職員企画

28日 水 双六ゲーム ボーリング

29日 木 自主訓練 アルバム作成

神戸市立西部在宅障害者福祉センター

《2023年度2月予定表》

天皇誕生日

節分企画

ちまちまゲーム




