
日帰り旅行 1 班目 

待ちに待った日帰り旅行が始まりました。今年度は自然豊かなネスタリゾート神戸です。今回は素

晴らしい晴天の下、いっぱい身体を動かしてきました。 

職員の運転するバギーに乗ってでこぼこ道を走ったりアスレチックに挑戦したり、さらにはジップ

ラインで鳥になって空を飛んだ人まで出るほど楽しんでいました。また、手づかみで捕まえた魚や自

分で切ったジャガイモを油で揚げてもらい、美味しく食べることもできました。 

11月は2班3班と続きます。ケガのないよう注意しながら思いっきり楽しみましょう。 

                                        支援員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日増しに涼しくなり、秋を感じさせるようになってきましたね。 

センターでは10/13(金)に日帰り旅行1班目が行ってまいりました。協力休みをしていただいた

皆様ご協力ありがとうございました。当日は快晴で皆様自然を満喫されていました。 

また、一足先に分場では実施しましたが、10月末には各グループで仮装してハロウィンも実施予

定です。食欲の秋なのでみんなで「トリックオアトリート！」をしたいと思います。 

                                 副主任  

１１月号 

この勢いで止まれるのか～ 

鳥になって大空へ 

一番大きいのはどれだ？ 

かわいいね♪ 

安全運転でお願いします お任せください！ 



～ お知らせ ～ 

11/10（金）は日帰り旅行2班目、11/17日（金）は日帰り旅行3班目の日となってお

ります。参加されない方はお休みとなります。ご協力お願いします。 

～ ごあいさつ ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           副主任  
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ヨハネ会の 

ホームページです 

気持ちいいけどちょっとドキドキ 

ひっくり返ったのはだ～れ

待ってよ～追いつけないよ～ 

10月より自立センターたるみへ配属となりました赤木です。 

ヨゼフ寮→デイケアラポートたるみと渡り歩いてきたので 

お会いした方も多いかと思います。よろしくお願いします♪ 


