
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 長かった残暑もようやく終わり、寒気の風が身に沁みます。鍋物（熱燗？）が恋しい季節に

なりました（笑）体調管理に気を付けて秋冬の味覚に舌鼓を打ちたい今日この頃です♬今年度

は１０月から１２月にかけて、５班に分かれて日帰り旅行を実施しております。行先は姫路セ

ントラルパークで、動物やアトラクションを満喫するプランとなってます     １２月にも２回

実施しますので参加される方は是非楽しみしていて下さいね～     早いものでもう１２月で師

走となります。今年もあと少し！寒さに負けず元気に乗り越えていけたらと思います。 

 

今年度はいつもより少し早い１０月末にすぎたじゅんじさんにお越し頂き、恒例のギターコ

ンサートを開催することができました！事前にリクエスト曲をお伝えしていたこともあり、利

用者さんに馴染みのある曲の数々を歌って頂く事ができました。『 カントリーロード』 白いパラ

ソル』 手のひらを太陽に』 やさしさに包まれたなら』等々♫口ずさんだり身体を前後に動かし

てリズムを取ったり…知っている曲が流れる度に自然と笑顔になっていく利用者さんの様子を

見て、職員もとても嬉しくなりました      

アンコールにもこたえて頂き、普段活動のカラオケ等で盛り上がる『 YAH『YAH『YAH」で会

場内は一気に大盛り上がり！！それまで座って聴いていた方も立ち上がり、すぎたさんを囲む

ようにして踊って歌っていました♬楽しい時間はあっという間でしたが、すぎたさんに 来年も

呼んで下さいね～♪」と言って頂けたので、早くも来年の楽しみができました     利用者さんは

もちろん職員一同もほっこりとした気持ちでコンサートを終える事が出来ました。 

支援員              
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ヨハネ会の 

ホームページです 

今年度の全体日帰り旅行は姫路セントラルパーク！！姫セン！！サファリパークに遊園地の

２本立てです♬サファリパークではバスからライオンやトラやキリン達をいっぱい見ました

                    動物が出てくるたびに職員は声を上げ、利用者の皆さんは動きを目で追いかけていま

した★遊園地エリアでは絶叫マシンが得意な人は楽しんで、得意でない人もチャレンジ！無事

に乗ることができ、乗った後の満足そうな表情が忘れられません。普段の活動ではできない日帰

り旅行でしか味わえない体験でした☆このたるみの空を皆さんが読まれている頃は３班目まで

終わっている頃だと思います。４班目、５班目で行く皆さん！！体調をしっかり整えて、おもい

っきり楽しんじゃってくださいね～☺ 

副主任 


