
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年明けから最強寒波。垂水の方は問題無かったようですが、私の住む北区は雪景色になりま

した。今年は春が早いとの予報ですが、もうしばらくは寒さに付き合わなければならないよう

ですね。鍋物のおいしい季節ですが野菜の高騰にびっくりしている今日この頃です。白菜はむ

しろ高級食材？鳥インフルエンザの影響で玉子も値上がりしています。すき焼きを食べようも

のならどうなる事やら…。お肉をたくさん入れてしまった方がお安く済むかもです    

さて、1月には新年会が開かれました♪令和６年度の各グループの活動スライドショーを楽

しんだ後、玉入れ合戦に大盛り上がりでしたね♬利用者の皆さんはもちろん、来所された保護

者の皆さんの良い笑顔もたくさん見られ、ほっこりとした気分になりました      

阪神淡路大震災から３０年。今後３０年以内の南海トラフ大地震発生確率が８０％。つらい

記憶もありますが、経験者である私達は過去を教訓に来たるべき災害への対応力をより強化す

る必要があります。復興を果たした神戸の町がいつまでも平和で穏やかであるよう心から願っ

ています。 

副主任 

1月16日（木）に年に一度の大イベント、新年会を開催しました。 

毎年恒例、1年を振り返るスライドショーでは、写真を通して、この 1年を思い出しました。

次は今年度に自立センターたるみの仲間になった津本サービス管理責任者、原支援員、茨木支援

員によるひょっとこ、おかめ、獅子舞の衣装による入場で会場は盛り上がるとともに、初めて見

るからか、目が点となって、呆然と見ていた利用者さんもいらっしゃいました。メインイベント

は、利用者さん、保護者の皆様、職員による玉入れ大会です。必死で玉を入れようとする利用者

さん、いつもと違う表情でハッスルプレーで頑張ってくださった保護者の皆様、会場が一つにな

って楽しめたのではないかなと思います。ご参加頂いた保護者の皆様、本当にありがとうござい

ました。 

 新年会で上映しましたスライドショーは、DVDにして、後日配布予定ですので、お楽しみに

お待ちいただければと思います。 

                                       副主任 
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