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すっかり春らしい陽気となり過ごしやすい気候となりました。皆様いかがお過ごしでしょう

か？7年ぶりに自立センターたるみ勤務となり、令和 6年度は無我夢中で駆け抜けたのか、あ

っという間の1年でした。障害福祉サービスの制度やシステムを思い出し、懐かしむ時間も無

いほど慌ただしかったです。自立センターたるみの事業管理者のみではなく、西部在宅のセン

ター長業務も行わないといけなく、ご迷惑を沢山お掛けした事かと思います。 

 令和７年度は新規利用者様を迎え入れてのスタートとなります。今年も沢山の行事や日々の活

動、社会体験など工夫しながら自立センターたるみを楽しんでいただけたらと思います。 

管理者 

令和７年度 

４月号 

令和７年３月をもちましてヨハネ会を退職させて頂くことになりました。私が３３歳の時に

西部の自立センターたるみに配属となり、気付けば早いもので約９年の月日が経っていました。

今はもう４２歳・・・月日は早いですね（涙）自立センターたるみでは、つばさグループ・宙グ

ループ・分場とすべてのグループを９年間の勤務の中で経験させて頂きました。日々の活動で悩

んでつまずいたりすることも度々ありましたが、利用者様の変わらない優しい一面や行動に元

気をもらい、保護者様には気さくに話しかけてくださったことで今まで走り続けられたのだと

思います。本当に感謝の気持ちでいっぱいです。この仕事を通して人の温かさや優しさ、支援の

難しさをたくさん学ぶことができました。学んだ経験を新天地でも存分に活かして、頑張りたい

と思います。最後になりましたが皆様のご活躍とご健康をお祈りしております。本当にありがと

うございました！ 

PS：またどこかでお会いする機会もあるかと思います。その時は気軽に声を掛けて下さいね！ 

支援員 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】社会福祉法人 ヨハネ会 

神戸市立西部在宅障害者福祉センター内 神戸市立自立センターたるみ 

〒６５５－０００６ 神戸市垂水区本多聞７丁目２番３号 （０７８）７８７－５７０８ 

神戸市立自立センターたるみ分場 

〒６５５－０８８４ 神戸市垂水区城が山２丁目２番３号 （０７８）７５３－３０９９ 

発行責任者：北谷 晋也  機関紙担当：赤木、杦尾、作田 

ヨハネ会の 

ホームページです 

令和６年度 振り返り 

雪組の皆さん、今年の目標を覚えていますか？『信じあって、認め合

って、愛し合って…』という目標でした☆気持ちを伝えてくれたり、新

たなコミュニケーションが生まれたりと感動することが何度もありまし

た！皆さんありがとうございました♡            支援員 

虹組の皆さん、1年間どうでしたか？日帰り旅行では須磨シーワー

ルド、社会体験ではマリンピアや明石公園、コナズ珈琲に行きました

ね♪どれも楽しい思い出です♪♪来年度もみんなで一緒に楽しみま

しょう。                        副主任 

 

黄組の皆さん、今年は楽しく過ごせたでしょうか？四季それぞれの

創作や、日帰り旅行楽しかったですね。中でも、ハワイアン・café

でのパンケーキ♡皆さんのキラキラした目が印象的でした。1年間あ

りがとうございました。来年度も沢山の楽しい思い出を作っていきま

しょうね。                       支援員 

 

星組のみなさん、今年もたくさん歩いてよく身体を動かした1年で

したね！スターバックスやコナズ珈琲、米粉ドーナツのお店での社会

体験や旅行でどうぶつ王国にも行くことができました！来年度も笑顔

で楽しい毎日を過ごすことが出来ますように☆彡      支援員 

 月組の皆々様今年度の活動はいかがでしたでしょうか？『よく動

き、よく食べて、よく休む』をテーマに活動してきました。よく動け

ていた1年だったと思います。この調子で来年度も頑張っていきまし

ょう‼                         副主任 

 令和６年度は新しい利用者さんが加わり、久しぶりに６名体制とな

りました。畑も頑張りたくさんの収穫がありましたね☆分場らしく

色々な所へもお出かけでき、振り返るとたくさんの思い出ができまし

たね✨新年度も楽しみましょう❕             副主任 
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