
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 梅雨入りすると一気に猛暑日を記録する等大変ですね     危険な暑さは我慢せずにエアコン

等を十分に活用し、熱中症対策を万全に！また、楽しく夏を過ごせるように早く暑さに身体を

慣れさせていきたいものです。涼を感じられる活動やレクリエーションの方も考えていきたい

ですね☆ 

自立センターは過去に海で水遊びをしたり、プールを借りて遊んだ事があると聞きました。

私がヨゼフ寮で働いていた頃は七夕、かき氷大会、夏祭り、花火大会、流しそうめん等を行っ

ていました    新型コロナウイルスの影響で色々なイベントが難しくなっていましたが、そろ

そろ楽しいイベントを行っていきたいですね～     職員一同、皆さんの笑顔の為に創意工夫し

ていきたいと思います！                          （副主任） 

副主任 赤木 基裕 

淡路サービスエリアに社会体験に行きました。淡路に向かう車内は、とても賑やか！ 

うれしさを隠し切れない利用者さんでした。淡路サービスエリアにつくと、少し緊張した表情で

した。記念写真で誰に撮ってもらおう・・と、右往左往していると、遠くから走ってきて「撮り

ましょうか？」と声をかけてくれる親切な方とも出会いました。ウッドデッキに座り、淡路牛乳

を使用したソフトクリームを食べると驚くほど声がなくなり（笑）ソフトクリームを夢中で食べ

られていました。プチ旅行した気分でとても楽しく過ごす事が出来ました。                                    

（支援員） 

 

はじめまして。中間緑と申します。私は30年間オーストリアに住ん

でおりましたが、3年半前に日本に帰国してきました。 

今まで介護士として働いていましたが、6月より皆様と共にここで働く

こととなりました。 

まだまだ不足なものですが、一生懸命に頑張りますのでよろしくお願い

します。 
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