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ヨゼフ寮便り
　うだるような暑さの毎日で、皆様におかれましては体調を崩されておられ

ませんでしょうか。外に出るのも億劫になってしまいますね。そんな厳しい

暑さの毎日ですが、昔から夏の楽しみ方として海水浴や花火大会、夏祭り

などがあり、最近ではビアガーデンという方もおられるかもしれません。

人それぞれ、楽しみ方はありますが、私はこの季節になると“高校野球”に

夢中になっています。私自身も30年以上前は甲子園を目指した高校球児

でした。

 そんな高校野球では近年、猛暑の中で行う試合の危険性について議論される

ことが多くなりました。試合をしている球児はもちろんですが、応援団や

観客にとっても厳しい環境と言えるでしょう。実際、観戦に行くと座席は

座るのも難しいぐらい熱くなっており、水分補給は欠かせません。長時間の

観戦となると熱中症の危険性も高まります。そのため、昨年から試験的に

朝と夕の二部制にして試合を行ったり、5回終了後のインターバルを長く

したり、延長10回からタイブレーク（無死1.2塁から開始）を導入するなど、

いろいろと工夫をしていますが抜本的な解決に至っていないのが現状です。

試合時間短縮のため、7イニング制の導入も検討されていますが、8回、9回

にドラマが起こることは高校野球の醍醐味でもあり、元高校球児の一人とし

ては9イニング制を維持してほしいと強く願います。

 　このヨゼフ寮だよりをお手に取ってご一読いただいている日に、まだ甲子

園大会が開催されているようでしたら、夏の楽しみ方の一つとして、球児

たちの熱いプレーを応援していただければと思います。

　さて、ヨゼフ寮と有野台ホームでは今年度から厚生労働省から年1回以上の

実施を義務付けられました「地域連携推進会議」をそれぞれ6月に実施いたし

ました。この会議の目的は主に地域との関係づくり、理解促進であり、会議

当日には地域住民の方にもご参加いただきました。ヨゼフ寮や有野台ホーム

の取り組みについてご説明させていただき、ご参加いただいた方々からも

貴重なご意見と温かいお言葉を頂戴し、有意義な会議を開催することができ

ました。これからも地域の一員として、より開かれた事業運営に努めて

まいりますので、引き続きよろしくお願いいたします。

副施設長　井上　悟

　



2025年4月12日(土) イエス様の復活を祝うミサを執り行いました。

復活祭

2025年4月1日(火) ヨゼフ寮37回目の創立記念日。昼食に桜ちらしを食べて
お祝いしました。ヨゼフ寮の桜も満開間近でした。

第37回 創立記念日



2025年5月9日(金)に、感染症対策研修を全職員を対象に行いました。
今回の感染症対策研修では、「清潔」と「不潔」の違いを学びました。
研修の最後には小テストを行い学びの理解度を確認しました。

感染症対策研修

2025年5月31日(土)に、心の母である聖母マリア様に賛美と感謝をささげる
「聖母祭」を行いました。 5月はカトリック教会では「聖母月」と呼ばれ
マリア様に 心を合わせて たくさんお祈りをしながら過ごします。
今年度は、鈴蘭台教会のカランバ神父様に来て頂き 共に聖母祭を行う事ができました。
利用者の皆さんとマリア様の壁画や 飾りを用意して 感謝の気持ちを表しました。
これからもマリア様の助けを願いながら過ごせますように…

聖母祭



2025年6月2日(月) ヨゼフ寮運動会を開催しました。天候にも恵まれ、元気いっぱいに

競技や応援を楽しみました。皆さん自身の力を発揮することができました。









外部活動慰労食事会

有野台マルシェ

2025年6月6日(金) 

地域清掃参加メンバーで丘の上の

ビアレストランに行きました！

今年も頑張ってまた美味しいものを

食べに行きましょう！

　　　　

2025年5月4日(日) 

有野台マルシェに参加しました。

年に2回あり毎年楽しみにしている行事の一つです。

キッチンカーがたくさん来ており、昼食やおやつは

何を買おうかと迷いましたが、焼きそばやおにぎり、

シフォンケーキ、アイス等を購入しました。

大勢のお客さんで賑わっており、中学生の演奏や

漫才師、ジャズバンドの演奏等もあり

とても楽しい時間を過ごしました。



トルティーヤの食事会

2025年7月21日(月) メキシコやスペインの伝統的な薄焼きパンである

トルティーヤで 焼きそばをくるっと巻いていただきました。

パクパクと楽しそうに食べる 利用者さんの 笑顔がたくさん見られ 

「おいしい!」「もっと!」と大好評でした。　



タマちゃん

ほっとかへんネットKOBE

「淡河ふれあいお食事会」
2025年7月16日(水)

今年度4月より、ほっとかへんネットKOBE・北が行う「淡河ふれあいお食事会」の

送迎をお手伝いしています。7月は16日に淡河地域福祉センターから地域の方々の

ご自宅まで お送りしました。

次回は9月になります。地域の皆さんとまたお会いできることを楽しみに…。

そして、ヨゼフ寮は今後も地域貢献に取り組んでいきます。

国政選挙投票

2025年7月20日(日) 参議院選挙の投票に行ってきました。

事前に 投票する候補者を決めている方、投票所入り口のポスターを見て思案中の方、

中には投票用紙に記載する直前まで誰に投票するか悩んでいる方など

様々な様子でした。



活動作品展



一歩外に出れば とんでもなく暑い今年の夏…

皆さまは いかがお過ごしでしょうか。

私の休日は 家に閉じこもってばかりです。

編集後記だけでもと 元気で 猛暑日さえ楽しかった

少年時代の思い出を イラストにしてみました。

皆さま、お体には十分気を付けてお過ごしくださいね。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　井上 芳彦

編集後記

新しいお友達

新しい職員

内村 義信です。

2025年7月15日からヨゼフ寮に入職しました。

まだまだ勉強の日々ですが猛暑が続く中、

熱中症に気を付けながら一日も早くヨゼフ寮の

一員として先輩方と一緒に頑張っていきたいと

思います。よろしくお願いいたします。

2025年5月1日よりヨゼフ寮に入所

しました 六島 誠治です。

よろしくお願いいたします。


