
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月19日、星グループの日帰り旅行に行ってきました。当日の天気は快晴！青空と青い海を見ながらす

がすがしい気持ちで明石海峡大橋を渡り気分は上々！！ 

まずは淡路サービスエリアのフードコートで昼食。事前にメニューを聞き取りさせていただいていたので、

注文もスムーズに行えました。皆さん違うメニューを食べるので、他の方の食事内容も気になりつつ、しっ

かり自分の選ばれたメニューを堪能していました。その後は、のじまスコーラという閉校した小学校をリノ

ベーションした自然やアート、動物やお土産を楽しめる場所へ行ってきました。到着すると、早くお土産を

買いたい！おやつのアイスを食べたい！と動物にはほぼ興味がない様子の利用者さんたち。一人ひとり職員

が付き添って、なるべくご自分で選ぶことのできるようサポートしながら、それぞれ好きなものを購入しま

した。お土産を選ぶときのワクワクした表情や、店員さんからアイスを受け取った時のとびきりの笑顔がと

ても印象的で、一緒に旅行に行くことができて良かったなぁとしみじみ感じることができました。 

旅行は終わってしまいましたが、まだ星グループは社会体験が待っています。また追ってお知らせします

ので、楽しみにしていてくださいね！                          （支援員） 

 

 

 

 

 

今年度、たるみの空からに掲載した写真を購入される方は、1枚50円で販売します。連絡帳等で職員に

何月号のどんな写真かが分かるようにお知らせいただけたらと思います。 

 

 流行語大賞、紅白歌合戦出場歌手発表など２０２５年も気付けばあと少しとなりました。今年は暑い

時期が長かったせいか、例年通りの寒さなのに体がついていかないなと感じている日々です      インフル

エンザの流行も心配ですね。あたたかい部屋であたたかい食べ物を食べて、そして免疫力を上げて寒さ

に備えて行きたいと思います(笑)１１月には月、星グループの日帰り旅行や、すぎたじゅんじさんのコン

サートを楽しみましたね♪１２月には雪グループが旅行を予定しています！ゆく年くる年、たくさんお

楽しみが続きますので皆さん期待していて下さいね❤ 

私事ですが、１０月に長男に子供が誕生しました   ヨハネ会にお世話になって気が付けば１５年！と

うとうおじいちゃん支援員です(笑)寒さに弱くなってきた事も頷けました。大切な存在が増え、より一層

日々のお仕事は皆様ご家族から大切なお子様をお預かりさせていく事で成り立っているんだなと感じて

います。これからも利用者さんの笑顔の為、尊厳を守り、充実した日々を送って頂けるようサポートさせ

て頂きたいと思います                              （副主任） 



日帰り旅行の
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